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Silikongel-Optionen
fir die von lhnen gewiinschte GroB3e und Form
Das zum Fillen der Implantate verwendete Gel beeinflusst, wie das Implantat nach dem Einsetzen aussieht

und wie es sich anfiihlt. Motiva Implants® sind mit zwei verschiedenen Silikongelen erhéltlich, deren Eigen-
schaften Sie und lhr Chirurg bei der Planung des persénlichen Ergebnisses miteinbeziehen sollten.

ProgressiveGel™ Ausgewogene Gelelas- Elastisches, weiches Gel ProgressiveGel™
PLUS tzitét Ultima™

Ein natirlicheres Aussehen und -festigkeit Optik und Gefiihl einer
als klassische runde Im- nattrlichen Brust

Fille im unteren Brustpol Passt sich der Brustform an

Jingeres, aktiveres Harmonisches Aussehen
Aussehen und Gefihl
Mittleres Profil Natirliches Profil

Diese verschiedenen Gelarten kombiniert mit einer Vielzahl weiterer Eigenschaften bieten Ihrem Chirurgen
eine groBe Auswahl an Implantaten, um genau das von lhnen gewiinschte Ergebnis zu erreichen.

pantate

Ergonomix™

Die Premium-Option in puncto Erscheinungsbild und Bewegung einer natiirlichen Brust sind Ergonomix-
Implantate: Diese Implantate, auf patentierten Technologien basierend entwickelt, folgen den Bewegun-
gen der Frau - sie behalten beim Liegen eine runde Form und nehmen beim Stehen eine natirliche Trop-
fenform an.

Ganz gleich, woflr Sie sich entscheiden, Sie kénnen sicher sein, dass lhre Implantate geméal den hochsten
Standards produziert und durch eine lebenslange Garantie unterstiitzt werden. Weitere Informationen hier-
zu finden Sie auf der Rickseite.

Warum Motiva®-Implantate?

.Innovation fir mehr Sicherheit” bringt die Zielsetzungen von Establishment Labs, dem Herstel-
ler von Motiva Implants®, auf den Punkt: Jahrelange Forschung und Entwicklung bei Brustim-
plantaten haben zu einer Produktlinie gefiihrt, die alle Anforderungen anspruchsvoller Patien-
tinnen und Chirurgen erfillen:

Umfassende Erfahrung bei der Brustésthetik

Innovative, patentierte Technologien, die die Patientensicherheit gewéhrleisten

Strenge Fertigungspraktiken, die européischen und US-Normen entsprechen
Dokumentierte Sicherheit und Leistung im Rahmen einer kontrollierten klinischen Studie 5
Jahre nach der Implantation bzw. basierend auf Patienten-Erfahrungen: Keine Spéatserome
oder Doppelkapseln, weniger als 1 % Kapselkontrakturen und sehr hohe Patientenzufrie-
denheit (94 %)*?

N —



Gesprach mit lhrem Chirurgen

Uber lhren Eingriff

Die Auswahl des Implantats ist eine wichtige Entscheidung vor der BrustvergréBerung, aber
nicht die einzige. Der Chirurg kann auch verschiedene Operationsechniken anwenden, um das
von lhnen gewtinschte Ergebnis zu erreichen. Er wird mit lhnen moglicherweise auch Folgendes
besprechen:

Ort des Schnitts Platzierung des Implantats

1. Infrgmamrnér (in der U!‘\terbrustfalte) 1. Subpectoral (unter dem Brustmuskel)
2. Penarec')lelr (rund um die Br.gstwarze) 2. Subglandulér (unter dem Brustgewebe)
3. Transaxillar (in der Achselhdhle) 3. Dual Plane (halb unter dem Muskel, halb

unter dem Brustgewebe)
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Diese Optionen haben jeweils ihre eigenen Vorteile und damit verbundenen Uberlegungen; sie
lernen Sie im Gespréach mit lhrem Arzt genauer kennen und kénnen dann entscheiden, was das
Richtige fur Sie ist.

Grundlegendes (ber

Ihre Operation

Die BrustvergréBerung ist ein gangiger Eingriff mit einer hohen Zufriedenheitsrate. Jedoch soll-
ten Sie wie bei allen Operationen immer die potenziellen Risiken mit Ihrem Chirurgen bespre-
chen.

Je nach der Art des Eingriffs dauert die Operation normalerweise ein bis zwei Stunden.

Die Brustvergréf3erung ist normalerweise ein ambulanter Eingriff, das heil3t, Sie kdnnen noch am
selben Tag nach der Operation wieder nach Hause gehen.

Chirurgen verwenden im Allgemeinen wahrend des Eingriffs eine Vollnarkose, jedoch kann es
sein, dass lhr Chirurg Sie auch Uber die Méglichkeit einer Sedierung informiert.

Der postoperative Erholungsprozess héngt von lhrer persénlichen Gesundheit und weiteren
Faktoren ab. In den ersten 48 Stunden konnen erhohte Kérpertemperatur und Schwellungen
auftreten, die jedoch mit der Zeit abklingen.



Allgemeine

Empfehlungen

® Wenn Sie nach der Operation schlafen oder sich hinlegen, sollten Sie den Kopf leicht er-
hoht positionieren und seitliches Liegen vermeiden. Halten Sie lhre Arme eng am Kérper
und vermeiden Sie das Heben von Lasten, bis |hr Chirurg es erlaubt.

e Fahren Sie mindestens zwei Tage nach der Operation nicht Auto und treiben Sie erst
Sport, wenn lhr Chirurg dies erlaubt.

e Setzen Sie lhre Briste erst direktem Sonnenlicht aus, wenn lhr Chirurg dies erlaubt.

e Moglicherweise empfiehlt Ihr Chirurg lhnen eine Heilcreme.

Registrieren Sie Ihre Motiva

Implantate
und profitieren Sie von der erweiterten
Garantie

Verwenden Sie lhre Motiva Implants® ID-
Karte (My Motiva Implants® ID), um lhre Im-
plantate mit einer glltigen Seriennummer
innerhalb von 90 Tagen nach der Operati-
on zu registrieren. Sie kénnen sich Uber die
Motivalmagine™-App oder auf www.register.
motivaimplants.com/patient/register  regist-
rieren.

Q Inside Safety Technology™

Motiva-Implantate bieten auch eine einmalige Sicherheitstechnologie: In den Implantaten ist
ein Mini-Chip (von der FDA zugelassener Mikrotransponder) integriert. Er ermdglicht lhrem
Arzt mit Hilfe eines Handlesegeréts, wichtige das Implantat betreffende Informationen (z.B.
Seriennummer) von auBerhalb des Kérpers abzurufen, auch wenn Sie lhre Motiva Implants®
ID-Karte nicht dabei haben. So kann lhr Arzt und auch Sie bei Bedarf schnell und sicher auf
lhre Registrierungsinformationen zugreifen. Das Auslesen der Daten ist aus maximal 30cm
Distanz méglich.

Im Fokus:

Brustgesundheit

Establishment Labs S.A. ermutigt jede Frau, jéhrliche Brustuntersuchungen sorgféltig durch-

fihren zu lassen. Im Allgemeinen sind die bei Mammografien verwendeten Technologien mit

Brustimplantaten kompatibel. Trotzdem ist es wichtig, dass sie das medizinische Personal da-

riber informieren, dass Sie Brustimplantate tragen.

e Falls Magnetresonanztomographie (MRT) als Teil der Untersuchung eingesetzt wird, soll-
ten Sie den Réntgentechniker dariiber informieren, dass Sie Motiva-Implantate mit Q
Inside Safety Technology (einem MRT-féhigen ID-Chip) tragen.



Der Beginn
eines neuen Weges

Die Moglichkeit, neue Wege zu gehen, dabei Verdnderungen zu erfahren und etwas nur fir
sich zu tun, ist aufregend: Uber eine Million Frauen entscheiden sich jahrlich fir eine Brust-
vergroBerung'. Dabei sind viele Faktoren zu beriicksichtigen. Einige Entscheidungen missen
Sie allein treffen, andere dagegen gemeinsam mit lhrem Chirurgen.

Diese Broschiren hilft Ihnen, sich mit einigen der Themen vertraut zu machen, die Sie
mit lhrem Chirurgen besprechen werden. Darliber hinaus informiert sie im Detail liber die
Brustimplantate Motiva Implants® von Establishment Labs, einem der international fihrenden
Brustimplantate-Hersteller. Diese Informationen unterstiitzen Sie auf Ihrem weiteren Weg zur
BrustvergroBerung.

Always Confident Warranty®

und Produktersatzprogramm

GemaB FDA-Empfehlungen bietet Establishment Labs eine eingeschrénkte Garantie fir sein
Motiva Implants®-Produktsortiment, die die Lieferung eines Austauschprodukts im Fall einer
Ruptur wahrend der Lebensdauer des Implantats beinhaltet.

Establishment Labs bietet Unterstiitzung bei Kapselkontraktur der Baker-Grade Il und IV tber
sein Produktaustauschprogramm.

AuBerdem sind zwei verschiedene erweiterte Garantieprogramme fiir unsere Produkte bei
Ruptur oder Kapselkontraktur der Baker-Grade Il oder IV verfiigbar, die finanzielle Unterstiit-
zung fir die Revisionsoperation bei einem Implantataustausch bieten:

Fir Motiva Implants® mit Q Inside Safety Tech-

5 Motiva Prog ra mTM nology™ bietet das 5Y Motiva Program™ au-

Berdem eine finanzielle Unterstiitzung von bis
Extended Warranty Program  zu 2.500,00 € je betroffenen Implantats.

)

Fur Motiva Implants® ohne Q Inside Safety

2 Motlva Prog ram ™ Technology™ bietet das 2Y Motiva Program™

auBerdem eine finanzielle Unterstitzung von
Extended Warranty Prog ram  biszu 1.000,00 € je betroffenen Implantats.

Informationen zum Erwerb bzw. die allgemeinen Bedingungen und den Geltungsbereich der
erweiterten Garantieprogramme sowie die Bedingungen unserer Always Confident Warranty®
finden Sie unter www.motivaimplants.com.

Fragen Sie bei besonderen Umstanden nach unserem Always Confident Support Program®.



B Motiva

implants

Bei der Auswahl eines Brustimplantats sind viele Punkte mit einzubeziehen, denn jede Frau ist
anders — in Bezug auf Kérpertyp, Lebensstil und auch das gewiinschte Aussehen. Dementspre-
chend berét Sie |hr Chirurg bei der Wahl des passenden Motiva-Implantats. Er wéhlt gemaf
lhrer Anforderungen z. B. Art des Materials und der Oberfldche und auch die passende Form,
GroBe und Projektion.

Aus diesen Griinden ist diese Broschiire nur als Leitfaden zu verstehen. Sie ersetzt in keinem Fall
die Beratung durch lhren Arzt.

Establishment Labs:
Coyol Free Zone,
Alajuela, Costa Rica
www.motivaimplants.com

Vertrieb Deutschland:
MenkeMED GmbH
Tucherpark 22

85622 Feldkirchen
089 2020446-0
info@menke-med.de
www.menke-med.de
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